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Tous les trimestres, I’Echo de I'Oncogériatrie, la lettre
d'information de I'UCOG Lorraine, vous informe sur
I'actualité régionale et nationale en Oncogériatrie.

Nous sommes heureux de vous retrouver apreés cette
période de confinement et d’urgence sanitaire. Dans ce
contexte si particulier, nous tenions a vous adresser tout
notre soutien et vous souhaiter bon courage.

Trés bonne lecture.

A l'issue du confinement, nous avons contacté les différents
centres habilités a traiter le cancer en Lorraine.

Notre souhait était de reprendre contact personnellement avec
toutes les équipes d'Oncogériatrie (OG), et de connaitre
I'organisation des services et des consultations pour notre
spécialité durant le confinement et a la reprise. Nous avons été
trés touchés par leur réceptivité et leur disponibilité : dans 80%
des équipes, un Oncogériatre s’est rendu disponible pour
échanger avec nous et répondre a un rapide questionnaire.

Ces échanges ont mis en évidence que durant le confinement,
41% des consultation d'OG externes et 65% des consultations
internes avaient été pu étre maintenues et réalisées. Dans 3
établissements, l'activité OG été momentanément, voir
complétement suspendue et les Oncogériatres réaffectés dans
d’autres services (SSR, unité COVID...).

Quand elles ont pu étre maintenues, les consultations OG I'étaient




sous la forme de téléconsultation pour environ 30%, et en
présentiel pour le reste.

Actuellement, a I’'exception d’un Centre Hospitalier (dont I'équipe
de gériatrie est incompléete), les consultation d’OG ont pu
reprendre dans tous les établissements, 1/4 en téléconsultation
et 3/4 en présentiel. Dans le cadre du suivi des recommandations
nationales de sécurité et de distanciations, une réorganisation des
services pour éviter la contamination a été nécessaire : mesures
barrieres, sens de parcours pour les déplacements, espacement
des consultations...

Les RCP se sont poursuivies pendant le confinement, 24% des
Oncogériatres n‘ont toutefois pas pu y participer pendant le
confinement.

Un Oncogériatre a été infecté par la COVID mais il a pu reprendre
son travail. Dans un autre établissement, un médecin et un aide-
soignant ont également été touchés, et malheureusement le
déces du second a été trés éprouvant pour I'équipe.

Pour terminer, nous vous faisons part de quelques commentaires
sur la prise en charge des personnes agées pendant le
confinement, issus de cette enquéte et qui nous paraissent
pertinents sur le ressenti global:

« La prise en charge des personnes 4gées a été en général moins
rigoureuse pendant le confinement, en cancérologie comme
ailleurs. Les personnes agées sont probablement celles qui ont le
plus souffert de I'effet « confinement », particuliérement celles
hospitalisées et celles en EHPAD »,

« La prise en charge des personnes &gées pendant le
confinement n’‘a pas été moins rigoureuse mais stoppée par voie
de conséquence : la peur de la COVID a empéché les gens de
venir »,

« De nombreux examens complémentaires ont été reportés,
participant a un retard de la prise en charge, I'altération de I'état
général des patients fragiles s'aggravant, les patients se
déplacant moins facilement, notamment ceux venant des EHPAD,
avec une aggravation de leur fragilité thymique »,

« Nous avons observé une arrivée massive en post confinement
de personnes en décompensation, tout 4ge confondu ».

Les responsables des UCOG n’ayant qu’une responsabilité
administrative, ont pu continuer de gérer leur Unité
d’Oncogériatrie en télétravail (UCOG Pays Loire, IR Poitou
Charentes, Couloir Rhodanien, Centre Val de Loire...). Par contre,
au sein des hopitaux, les membres des équipes UCOG ayant une
formation de soignants (Lorient, Marseille, Rouen, Nancy...) ont,
comme les Oncogériatres, souvent été mobilisés pour renforcer
les équipes dans les services de SSR, USLD ou COVID.

Les consultations et les HOpitaux de Jour en Gériatrie ont été
fermés et conformément aux recommandations, seuls les services
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de consultations et les Hopitaux de Jour en Cancérologie sont
restés ouverts.

Pour respecter les consignes sanitaires et garantir la sécurité des
patients fragilisés par leur maladie et leur traitement,
I'organisation de ces services a généralement été modifiée. Il a
fallu réfléchir pour réduire les possibilités de contacts et limiter les
allers et venues sur les hopitaux.

Les nouveaux patients qui devaient commencer leur traitement
en urgence ont été pris en charge. L'importance ou I'utilité de faire
intervenir un gériatre dans ces situations a été discutée au cas
par cas quand les consultation d’'OG ne pouvaient étre assurées
rapidement.

Les dossiers plus anciens ont été repris, souvent un par un, pour
évaluer la balance bénéfice /risque d’un traitement ; pour étudier
les possibilités de traitement court ou la pertinence d’une éniéme
ligne de traitement fragilisante dans ce contexte d’épidémie.

L'UCOG souhaite reprendre ses échanges et ses réunions
d’Oncogériatrie avec les équipes des différents Centres
Hospitaliers habilités a traiter le cancer en Lorraine.

D’ici le mois de septembre, nous vous contacterons pour les
organiser. Dans ce contexte sanitaire qui peut évoluer
rapidement, nous privilégierons pour le moment les réunions
téléphoniques type téléconférence aux visites et aux
déplacements.

® ICL : Formation a I’'Oncogériatrie : 1 partie reportée

Chaque année, les services des enseignements de I'ICL propose
une formation en Oncogériatrie parmi de nombreuses autres
accessibles sur son site.

Cette formation de 4 jours est organisée pour les professionnels
de la santé, en deux temps, I'un en avril, I'autre en novembre.

La formation n’a pas pu débuter normalement début avril 2020,
comme initialement prévu, pour des raisons sanitaires.

Elle a été décalée :

e La lére partie aura lieu les 8 & 9 Octobre 2020 a I'ICL
(dates initialement prévues de la 2eme session)

e La 2éme partie se déroulera en 8 & 9 Avril 2021 a
I'ICL

Nous vous invitons également a consulter les informations
disponibles sur le site de I'ICL en suivant ce lien

https://icl-learning.fr/shop/oncogeriatrie-2020



https://icl-learning.fr/shop/oncogeriatrie-2020

Dans notre souhait de moderniser le logo de I'UCOG Lorraine,
nous nous sommes rapprochés de la mise en forme de
I'iconographie de la SoFOG, les couleurs évoquant les porteurs de
cette unité (bleu pour le CHRU de Nancy et orange pour I'ICL
Alexis Vautrin).

Bien évidemment, l‘organisation et les missions de I'UCOG
Lorraine restent inchangées.
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Communiqué de I’Académie Nationale de Médecine :
Oncologie et Covid-19, Académie Nationale de Médecine, 12
avril 2020
http://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2020/04/20.4.12-
Oncologie-et-Covid-19.pdf

T. Schaeverbeke : Epidémie COVID-19 CE QUE DOIVENT
SAVOIR LES ONCOLOGUES, Onko+, vol 12, Numéro 95, Mars
2020

https://onko.fr/epidemie-covid-19-ce-que-doivent-savoir-les-oncologues/

Haut Conseil de la santé publique : Avis relatif a I'utilisation
de I’hydroxychloroquine dans le Covid-19, 24 mai 2020

file:///C:/Users/u005633/Downloads/hcspa20200524 covidutilidelhydro.pdf
COVID 19 : Position de la SOFOG

https://www.oncorif.fr/wp-content/uploads/2020/03/COVID-19-
oncogeriatrie.pdf

SIOG 2020 Annual Conference : Annulée

Suite a la pandémie de COVID 19, la Conférence initialement
prévue du 1 au 3 octobre 2020 au Centre International de
Conférences de Geneve a été annulée.

Une Conférence a distance de 3 heures est proposée a la place.
Les sujets abordés et le nouveau montant des frais
d’inscription seront rendus public d’ici mi-juillet.
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Pour plus d'information, merci de suivre le lien suivant :

https://www.siogconference.org/reqgistration-hotels-and-travel/reqgister-
now,

:
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BORDEAUX les 16, 17 & 18 décembre 2020, a La Cité Mondiale de
P et 2025 Bordeaux
i Themes : Gestion des toxicités et Place de I'IDE dans le
------- parcours de soins
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L Information & programme en suivant le lien net :
= http://www.congres-sofog.com/events/symposium

Inscription en suivant le lien net :
http://www.congres-sofog.com/inscription
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@ UCOG Lorraine, Hopital de BRABOIS, Rue du Morvan
A 54500 Vandoeuvre

CONTACT US Téléphone Secrétariat : 03 83 15 49 39

Mail : jy.niemier@chru-nancy.fr

Mail : s.schvester@chru-nancy.fr
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