Fiche mise a jour le 23 juin 2022

SOCIETE FRANGCAISE Fi ch i en
DE PHARMACIE ONCOLOGIQUE che pat ent

ONCOLIEN®

Lorlatinib — LORVI QUA®R

QuU' est-ce que LORVI QUA®

Description de |la nol écul e Descri ption

Conprimé de 25 ng : rose clair, rond

lorlatinib Conprinmé de 100 ng : rose foncé, ovale

Comment prendre votre traitenent ?

La posologie de votre traitenent a été définie par votre médecin.
Dans votre cas, elle est de ........... ng/jour, soit ................. conprimg(s) de
...................... ng, a prendre 1 fois par jour, tous les jours

A avaler en entier, avec un verre d' eau, sans écraser, couper, croquer, ou diluer |les conprings.
A heure fixe. Pendant ou en dehors du repas.

En cas d'oubli ou de vom ssenents : ne pas prendre de prise suppl énentaire, nais attendre la prise
sui vant e.
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Comment gérer |le stock de votre traitenent ?

Ce nedi canent est disponible en pharnmacie de ville

Son approvi si onnenent peut nécessiter un délai. Soyez vigilant et anticipez | e renouvellenent de votre
ordonnance.

Conservez ce traitenent dans son enballage d' origine, a |l'abri de la chaleur et de |'humdité.

Quelles sont les autres infornations a connaitre ?

Précautions et surveillance

La prise de votre médi cament nécessite une surveillance biol ogique (prise de sang pernettant de surveiller
votre Numération de |a Fornul e Sangui ne, votre cholestérol, votre glycéme, vos électrolytes dont le
potassium vos fonctions hépatique, pancréatique et rénale) et clinique (électrocardi ogranme, fréquence
cardi aque, tension artérielle).

Contraception

Ce traitenent pourrait étre nocif pour un enfant a naitre. Vous et votre partenaire devez utiliser des
nét hodes de contraception efficaces (préservatifs, pilule contraceptive et une autre nethode) pendant
toute la durée du traitenent.

Interactions avec d' autres médi canents et/ou votre alinmentation

La survenue d’'interactions entre LORVIQUA® et vos autres traitenents peut avoir des effets néfastes
(dimnution de |'efficacité du médi canent et de sa tol érance). |l est inportant d inforner votre
pharmaci en et votre nedecin de |’ ensenbl e des nedi canents et/ou autres substances (alinents, plantes,
probioti ques, huiles essentielles, conplénents alinentaires, etc) que vous consonmez.

Exenple : Evitez |a consommation de Bol do, Fucus, G nseng asiatique, Orange de Séville, Passiflore,
Pissenlit avec LORVI QUA®

Quel s sont les effets indésirables éventuels ?

Les effets indésirables les plus fréquents sont |istés ci-dessous. D autres effets indésirables sont

ONCOLIEN de SEPO est mis a disposition selon les termes de la licence Creative Commons Attribution - Partage dans les Mémes Conditions 4.0 International.
Fondé(e) sur une ceuvre a https://oncolien.sfpo.com.
Les autorisations au-dela du champ de cette licence peuvent étre obtenues a https://www.sfpo.com

Société Francaise de Pharmacie Oncologique - Fiche d'aide a la délivrance de chimiothérapie destinée aux patients page 1/3


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://oncolien.sfpo.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
https://oncolien.sfpo.com
https://www.sfpo.com

Fiche mise a jour le 23 juin 2022

possi bl es.

Pour en savoir plus,

reportez-vous a la notice de votre nedi canent ou denandez conseil a

nmédeci n ou votre pharnaci en

EFFETS | NDéSI RABLES

Les plus fréquents

Anonal i es du bilan biol ogi que
(hyperchol est érol ém e, hypertriglycéridéme), augnentation de |la glycéme
(hyperglycém e), baisse de |’ hénpgl obine (aném e)

Troubl es neur ol ogi ques troubles de la sensibilité (engourdissenent
fourm |l enment, picotenent), sensation de brdlure ou de décharges él ectriques
doul eurs au froid, a la chal eur ou aux changenents de tenpérature, effets
cognitifs (troubles de |"attention, de |a nménoire, désorientation, confusion)
troubl es de |’ hunmeur

anomal i es du bilan |ipidique

Troubl es digestifs : diarrhées, nausées, constipation

Généraux : fatigue, gonflenment des janbes et/ou des bras (aslenes)
Doul eurs : maux de téte, articulations, nuscles

Autres troubles de la vision, éruption cutanée, hypertension

Pati ents nécessitant
une attention
particuliere

Patients

I ayant du chol estéro
I Patients
|

|

di abéti ques
ayant un trouble de la fonction cardi aque
intol érants au | actose

Patients
Patients

QAUND ALERTER L' éQUI PE

MeDI CALE?

Alerter |'équipe

medi cal e dans | es
condi tions suivantes
et en |'absence de
recomuandat i ons

medi cal es spéci fiques

Troubl es neur ol ogi ques

Troubles de la motricité et de | a coordination
Sensations anormal es comme fourm || ements et picotenents
Perte de ménmoire, difficulté a vous concentrer
Vertiges

Troubl es de |’ huneur
d’ huneur, agressivité
Troubl es digestifs

> En cas de perte de poids inportante et/ou rapide

> Diarrhées trés fréquentes, plus de 4 selles par jour

> Doul eur intense dans |le ventre

> | nmpossibilité de boire pendant 24 h et/ou de manger pendant environ 48h.
> Moins de 3 selles par senmine

Aggravation d un trouble cutané

> Doul eurs ou inflammation aux mains et aux pieds

Troubl es au niveau des pounons

> Aggravation d' une toux persistante ou difficulté respiratoire

Doul eurs enpéchant vos activités habituelles

> Maux de téte

> Doul eurs articulaires ou nuscul aires

Synpt 6nes évocateurs d’ un troubl e cardi aque

> Perte de connai ssance, pal pitations

Synpt 6mes évocat eurs d’ une hypertension

> Maux de téte, bourdonnenents d oreille et/ou vertiges

> Augnentation des chiffres lors d une prise de tension

difficulté a parler

VVVVYV

anxi été, irritabilité, euphorie, dépression, sauts

COMMENT PREVENI R LES EFFETS | NDéSI RABLES?

Poi ds Surveillez réguliérenent votre poids en cas de troubles digestifs ou d oalénes
Privilégiez des activités qui procurent un bien-étre, en particulier une
Fati gue activité physique adaptée et réguliere : marche, nage, vélo, sport...

Al ternez période d activité et de repos.

Soins de |a peau

Sur_vos nmmins et vos pieds :
créne cicatrisante sur les

Appliquez une creme ou un lait hydratant et/ou une
mains et les pieds (sans frotter vigoureusenent).
Evitez d’ exposer vos nains et vos pieds a la chaleur (eau chaude). Evitez les
activités qui générent des frottements ou des plaies et le port de vétenents
chaussettes et chaussures trop serrées

Corps : Privilégiez pour la toilette un savon doux et un agent hydratant,
séchage par tanponnenent.

Evitez toute utilisation de produits irritants.
Pour se protéger du soleil, utilisez un écran tota

un

et évitez les expositions.

Hygi éne dentaire

Utilisez une brosse a dent réalisez des bains de bouche au bicarbonate
de sodi um

Evitez |l es bains de bouche contenant du nentho

soupl e,

ou de al coo
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Doul eurs articul aires Pratiquez une activité physique adaptée

Evitez le port de lentilles de contact. Evitez de conduire en cas de faible
lum nosité

Evitez les vétenents, chaussettes et chaussures trop serrés. Surélevez vos
pi eds. Surveillez réguliérenent votre poids

Une tension élevée doit étre corrigée. Une mesure de la tension artérielle est
reconmandée réguli erenent. Les pharmaci ens peuvent vous aider a la prise de
votre tension. Vous pouvez aussi denander a |le faire vous-néne grace a un

aut o-tensi onetre.

Suivi de la tension

COMMVENT ADAPTER SON ALI MENTATI ON ?

Privilégiez une alinentation pauvre en fibres. Consonmez de préférence des
féculents, des carottes, des bananes

Di arr hées Evitez de consomer des fruits et |égunmes crus, des laitages, du café et de
| " al cool

Buvez de |’'eau de facon abondante

Privilégiez une alinmentation enrichie en fibres. Buvez de |’ eau de facgon

Consti pation abondant e.

Privilégiez une alinmentation fragnmentée en plusieurs repas |égers, des alinents
Nausées I'i quides et froids.
Limtez les alinents gras, frits et épicés

Perte de Poids Privil égiez une alinmentation plus calorique et une « alinmentation plaisir »

Troubles de la
fonction pancréatique | Evitez |la consommation d’ al cool
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